
Utensilier til venepunktur

• Prøveglas

• Kanyle

• Prøvetagningsblanket (PTB)

• Staseslange

• Spritserviet

• Vat/gaze

• Plaster
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Glas i almen praksis
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Det er vigtigt at overholde korrekt glasrækkefølge ved 

blodprøvetagning, da glassene indeholder antikoagulans 

eller clotaktivator, der kan indvirke på analyserne.

Glasrække-følge, OUH, Odense
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17-05-2023

I bunden af etiketten er der 

angivet, hvilket glas der skal 

anvendes. 

Propfarve og antal ml.

Nederst på PTB’en er der et 

ekstra sæt etiketter. 

Etiketterne passer sammen 

parvis, som markeret med 

pilene.

PTB og etiketter til glas



Kanyle i almen praksis
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Blodsvar:

Kanylen har et hulrum 

her. Dette fyldes med 

blod, når kanylen 

rammer venen ved 

indstikket.

Kanyle og kanyleholder 

samles.

Slebet vendes opad

ved indstik



Blodprøvetagningsprocedure
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1. Identificer patienten ved fulde navn og CPR-nr. ift. PTB’en



Blodprøvetagningsprocedure

Etiketten med tilhørende stregkode 

placeres på følgende måde: 

• Påsættes 0,5-1 cm fra bunden

• Så lige som muligt

• Skal kunne læses oppe fra og ned
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2. Prøveglas mærkes med etikette



Blodprøvetagningsprocedure
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OBS! Stasen placeres 7–10 cm. over indstiksstedet, og der 

må max. stases i et minut.

3. Lokaliser og afsprit indstiksstedet



Blodprøvetagningsprocedure

• Kanyleholderen placeres, så slebet 

vender opad

• Fikser venen med den anden hånd

• Venepunkturen foretages

• Når kanylen er i venen, ses blodsvar
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4. Venepunktur udføres



Blodprøvetagningsprocedure

• Så snart kanylen er på plads i venen, fikseres holderen 

med den ene hånd, og prøverøret isættes med den frie 

hånd

• Brug vingerne på kanyleholderen til at holde kontra, så 

kanylen ikke skubbes længere ind i venen

• Mens 1. prøverør fyldes med blod, løsnes stasen

• Husk, at kanyleholderen stadig skal støttes, så kanylen 

ikke glider ud af venen.
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5. Påsætning af prøveglas



Blodprøvetagningsprocedure

• Når glasset er korrekt fyldt med blod, 

fjernes det ved forsigtigt at trække det 

bagud, samtidig med at der holdes igen på 

kanyleholderen

• Glasset vendes straks 5-10 gange

• Påsæt derefter næste glas
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6. Aftag prøveglas



Blodprøvetagningsprocedure

• Fjern kanylen

• Komprimér gaze mod indstiksstedet

• Det er vigtigt, at disse to ting sker forskudt, men 

med en brøkdel af et sekunds interval.

• Tjek at blødningen er standset inden påsætning af 

plaster. 

Derved undgås blå mærker og hæmatomer.
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7. Fjernelse af  kanyle


