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Indledning

Velkommen til Gynakologisk Obstetrisk afd. D, operationsafsnit DO, pa Odense

Universitetshospital.

Vi glaeder os til at modtage dig som sygeplejestuderende i afdelingen. | denne studieplan finder du
oplysninger om afdelingen og operationsafsnittet samt informationer om, hvad du kan forvente dig

at leere under dit studie i afdelingen.

Den almene del

Overordnet praesentation af Gynakologisk Obstetrisk afd. D

Pa Afdeling D modtager vi patienter med alle typer af gynakologiske eller obstetriske
sygdomme/tilstande. Afdelingen er én af Region Syddanmarks fem specialafdelinger indenfor

gynakologi og obstetrik.

Herudover varetager afdelingen en reekke opgaver som specialafdeling for kompliceret obstetrik, vi
har lands- og landsdelsfunktion, og vi modtager patienter fra Region Syddanmark inden for

folgende omrader:

Gynakologi:

Gentagne fremfald af underlivet (nedsynkning).

Komplicerede nedre urinvejslidelser og tilstande med ufrivillig vandladning.
Gynakologiske kreeftsygdomme (i samarbejde med Onkologisk Afdeling R).

Ufrivillig barnlgshed
Obstetrik:

Fosterdiagnostik, herunder ultralydsdiagnostik og fostervandspraver.

Gravide med insulinkraevende sukkersyge.
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Gravide med blodtype antistoffer (rhesus- og anden immunisering).
Gravide med kroniske sygdomme.

Udover ovennavnte tilstande modtager vi ogsa patienter med andre alvorlige lidelser og
mangelfuldt afklarede tilstande samt sjeldne sygdomme.

Afdelingen er en af region Syddanmarks fem specialafdelinger indenfor gynakologi og obstetrik.

Du kan laese mere om afdeling D pa http://www.ouh.dk/wm359330

Organisatorisk

Afdelingen har en felles ledelse bestaende af oversygeplejerske, chefjordemoder og ledende
overlege. Afdelingen er fordelt pa to matrikler, Odense Universitetshospital og Svendborg
Sygehus. Jordemoderbetjeningen er integreret i Gynakologisk Obstetrisk Afdeling D samt i
sundhedshusene i primeer sektor, og indgar i afdelingens organisation som en enhed i lighed med

afdelingens gvrige afsnit.
Afdelingen er opdelt i fglgende sektioner:

e Almen gynakologisk sektion
e Almen obstetrisk sektion

e Fgtalmedicinsk sektion

e Onkogyneakologisk sektion

e Socialobstetrisk sektion

e Urogynakologisk sektion
Afdelingen bestar af fglgende afsnit:

e Afsnit for graviditet og barsel, barselsklinikken, OUH
e Barselsafsnit, Svendborg Sygehus

e Fgdeafsnit, Odense og Svendborg
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e Ambulatorie for gravide

e Akut klinik for gravide

e Ultralyd for gravide

e Gynakologisk Afsnit og ambulatorie, OUH

e Gynakologisk ambulatorie, Svendborg Sygehus
e Operationsafsnit, OUH

e Center for voldtegtsofre

e Familieambulatorie, OUH

e Jordemoderambulatorie, Odense og Svendborg
o Fertilitetsklinikken, OUH

Afdelingsledelse

Chefjordemoder Anefie Lund Frederiksen - Ledende overizege Bjame Rende Kristensen -

Gynakologisk Obstetrisk afdeling D

OUH Odense Universitetshospital Svendborg Sygehus
September 2018

Stab
Uddannnels
Registrering

Kvalitet
Patentsikkerhed

Arbejdsmilje

Gynakologisk drifisledelse Obstetrisk driftsledelse
Almen Gynzkologi Overisge Torben Munk Klassisk obstetrik: Overiaege Carsten U. Henrigues
Urogynakologi: Overla=ge Maj-Britt Dand Medicinsk obstetrik: Overiaege Lise Lotte T. Andersen
Onkogynakologi: Overisge Gudrun Neumann Fetalmedicin: Overlamge Lene Spering
Fertilitet: Professor Jens Fedder Social obstetrik: Overlaege Inge lbsen
Operati jerske Annette Henriksen . Fedegang: Afdalingsjordemoder Lane Kappendrup
= = _—
Sekretariat: Legende lmgesekreter Soiveig Jensen Obstetrik: Frofessor Jan Stener Jorgensen ? ingsi Lene Nygaard
Fr——= e for graviditet Afdelingssygeplejerske Batina Vrist-Rann
Social bstetrik: Overlemge Inge Ibsen og barsel:
Fertilitet: Professor Jens Fedder ‘Sekretariat Ledends lgesekretar Soweig Jensen
Onkogynakologi: Professor Jan Blasker
Urogynzkelogi Professor Vibeke Rasch
Medicinsk gyn=kologi: Overlage Pemile Ravn
Kirurgisk gynaskologi: Overlange Martin Rudnicki

. . Onkologisk robotkirurgi: Pemille Tine Jensen
: Afsnitsledelser gynakologi = ; —
Fertliet m‘@%}m Masgaard Udviklingsjordemoder: Kirsten Faaborg Afsnitsledelser obstetrik
L XX . "

. 5 Bl bl ¢ il e &
Symkologiskambuatorum.  Otatege Gudn Neurn (o). e ingsi Tullia Dahigaard
Afdelingslzge Micha Bank Homstrup Obstetrisk sengeafsnit Overlge Charionte Ring
{Svendborg) Odense og T i Batina Vrist-Renn
Urogyna=kologisk kindk Overlege Maj-Britt Dafl Ambulatorium for gravide:  Overiaege Hanne Rosbach,
e E— Femils Fovn Afdelingsjordemoser Tulla Dahigasrd
Afdelingssygeplejersie Tanja M. Kock Fatalmedicinsk kiinik: Overlzge Lens Spering.
Opesation Gverlmge Torben Munk. ; _ _ e e ey
RAK-center: Neelngeorgeeshe Mot Henrksen T Familieambulatoriet Grermge ge s,
Center for voldtagtsramte:  Overl=ge Ulla van Zuol, Forshningsenheden/ Professor Jens Fedder " ingsj Lene Nygaard,
Afdelingssygeplejerske Annette Henriksen Klinisk forskningsenhed: Afdelingsjordemoder Ulla Ruxdbeck

Mal/vision og veerdier for sygeplejen

Sygeplejen i afdelingen tager afsat i Strategi for Sygepleje pA OUH med omdrejningspunkterne

”patienten farst”, "hgjeste faglighed”, ”helhed og ansvar”.
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PATIENTENS
UNIVERSITETS-
HOSPITAL

I gynakologisk obstetrisk afd. D vaegter vi hgijt, at alle patienter fgler sig velkomne og i
professionelle og omsorgsfulde hander. Sygeplejen tilretteleegges i samarbejde med patienten og

tager afszt i dennes behov. Patientens pargrende inddrages i det omfang patienten gnsker dette.

Det tilstraebes, at sygeplejen er fagligt ajour og i sterst muligt omfang er evidensbaseret.
Sygeplejefaglige handlinger er beskrevet i vores retningslinjer og instrukser, som tager afset i
evidensbaseret viden og best practice. Disse kan findes pa Infonet under *Gynakologi og obstetrik’

(http://infonet.regionsyddanmark.dk/).

Udvikling og forskning

I afdeling D er der ansat en udviklingssygeplejerske, der understetter den sygeplejefaglige
udvikling i de enkelte afsnit i teet samarbejde med de kliniske sygeplejespecialister og
ressourcepersoner inden for udvalgte omrader (patientsikkerhed, kvalitet, hygiejne, amning, kreeft

etc.).

Herudover har afdelingen en forskningsenhed, der varetager forskning indenfor savel sygepleje
samt leegefaglig behandling, og hvor der er tilknyttet flere ph.d-studerende. Tillige har afdelingen en
projektenhed, der foretager projekter inden for afdelingens speciale, og hvor der er tilknyttet en

projektsygeplejerske.

Den specifikke del

Generel klinisk studieplan 1. og 2. semester 6

Gynakologisk Obstetrisk operationsafsnit D, OUH, oktober 2018


http://infonet.regionsyddanmark.dk/

Den specifikke del gaeldende for 1. og 2. semester pa operationsafsnit D, OUH.

Praesentation af operationsafsnit D

Operationsafsnit D er beliggende pa Klgvervaenget 23, 5000 Odense C. Indgang 55, 1. sal, pa OUH.
Personalet bestar af sygeplejersker, social- og sundhedsassistent samt sygehjalper.

Et team pa en operationsstue bestar typisk af:

e En sterilt paklaedt sygeplejerske

e En "usteril” hjeelper der er "lgs pa gulvet”
e En anastesisygeplejerske

e En anastesilege

e En operatar

e En laege der assisterer ved operationen

Operationsafsnittet varetager savel planlagte som akutte operationer af patienter med
gynakologiske og obstetriske lidelser. Det kan vere godartede ovariecyster, blgdningsforstyrrelser,
vandladningsproblemer, nedsunken livmoder, kraeft i &ggestok, livmoder eller livmoderhals,
kejsersnit, kraftig blgdning eller bristninger efter fadsel. Afsnittet har en operationsrobot, som vi
benytter til operation 4 dage om ugen.

Center for Voldtagtsofre er placeret pa operationsafsnittet, hvor sygeplejersken fungerer som
omsorgsperson for det akutte voldtegtsoffer samt koordinerer forlgbet i Centeret og den videre
opfalgning.

Den kliniske undervisning pa 1. og 2. semester

Semestrene omhandler *Observation og vurdering af patient/borgeres sundhed og sygdom og

klinisk beslutningstagen i stabile og komplekse pleje- og behandlingsforlab’.

Afsnittets patienter er primeert kvinder, der skal opereres i lokal- eller generel anzstesi for lidelser i
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underlivet eller obstetriske problemstillinger.

Vi arbejder paedagogisk med vejledning samt modtagelse af patienten i en tryg og professionel
atmosfeere hvor omsorgen for patienten er i centrum. Under operationen varetages patientens
fysiologiske behov og der arbejdes profylaktisk for at forhindre komplikationer. Endvidere er der
den rent instrumentelle sygepleje og der er stor opmarksomhed omkring hygiejne og

patientsikkerhed.
Den kliniske undervisningsperiode ser saledes ud:

1. semester: varighed 3 uger, indeholdende sygepleje, sygdomslere, ergonomi, mikrobiologi og
anatomi/fysiologi/biokemi. Jf. mal for leeringsudbyttet pa 1. semester, beskrevet i semester-

beskrivelsen.

Pa 1. semester vil du blive introduceret til vores afsnit og patienter. Til dét at vere patient, til
hygiejniske principper, at kommunikere med patienterne og sygeplejerskens virksomhedsomrade.
Du vil starte stille og roligt med omsorg og pleje til patienterne, og sgge viden om specialet. Du

introduceres til dokumentation i den elektroniske patientjournal.

2. semester: varighed 10 uger, indeholdende sygepleje, sygdomslare, farmakologi,
forskningsmetodologi, ernaringslere, anatomi/fysiologi/biokemi, mikrobiologi,
organisation/ledelse/jura. Jf. mal for leringsudbyttet pa 2. semester, beskrevet i semester-

beskrivelsen.

Pa 2. semester fortsetter du din leering i praksis. Du arbejder med sygeplejeprocessen, reflekterer
bade alene og sammen med vejleder om din sygepleje, om operationspatientens fysiologiske,
psykologiske og paedagogiske behov samt fordyber dig i relevante sygdomme. Du arbejder med
klinisk beslutningstagen, samarbejder tvarprofessionelt, og tilegner dig fortsat ny viden, bade
praktisk og teoretisk. Du introduceres til medicinhandtering + gennemfarer e-leeringsprogrammet.

Uddannelsesmaessige forhold pa det specifikke kliniske uddannelsessted

Afsnittet er uddannelsessted for sygeplejestuderende pa 1. og 2. semester, medicinstuderende, leeger

Generel klinisk studieplan 1. og 2. semester 8

Gynakologisk Obstetrisk operationsafsnit D, OUH, oktober 2018



i kursusstilling samt jordemoderstuderende og sygeplejestuderende fra andre afsnit pa korte
studieophold.

Studerende falges med Kklinisk vejleder eller ad hoc-vejleder (andre sygeplejersker i afdelingen).
Der er mulighed for at observere og deltage i sygeplejehandlinger pa grundleeggende og komplekst
niveau, tilpasset den enkeltes feerdigheder. Arbejdet pa en operationsgang er kendetegnet ved en hgj
grad af samarbejde, hvorfor stort set alle opgaver foregar i samspil med andet personale.
Leeringsmiljget er derfor preeget af, at man altid arbejder sammen med andre og udferer sygepleje,

imens andre ser pa eller foretager andre sygeplejehandlinger.

Afdelingen rader over et lokale, hvor den studerende har mulighed for at fordybe sig i fagligt

litteratur, lane bager og arbejde med egen computer.
Patient-/Borgergrundlag

Afdelingens patienter spaender meget vidt, fra den raske unge fgdende kvinde til den aldre kvinde
med gynakologisk cancer. Derudover har vi nogle enkelte mand i forbindelse med

fertilitetsbehandling samt mand med kensvorter.

Sygepleje

Sygeplejen pa operationsgangen er meget varierende, alt efter den enkelte patients situation og
baggrund for at veere pa afsnittet. Den er kendetegnet ved, at kontakten med patienten er relativ kort
og stiller derfor store krav til, at der skabes en tryg, professionel og behagelig atmosfeere for
patienten. Ligeledes opereres patienter i spinalbedgvelse, hvor patienten er vagen under
operationen. Dette fordrer en etisk opmarksomhed og ansvarlighed i forhold til at handtere de rent

praktiske sygeplejeopgaver under operationen pa en sadan made, at patienten ikke pavirkes ungdigt.

Pargrende er velkomne til at falge med patienten ned til operationen, hvorved sygeplejen ligeledes
rettes mod den pargrende. Under kejsersnit er den kommende far (eller anden pargrende) meget

velkommen.

Ud over den psykiske, paedagogiske og etiske sygepleje, er der ogsa fokus pa sygepleje pa baggrund
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af patientens fysiologiske behov med henblik pa at varetage patientens behov under operationen
samt at forbygge, at der opstar komplikationer efter operationen.

Endelig er der de mere praktiske sygeplejeopgaver som anleggelse af KAD, udpakning af
instrumenter, overholdelse af de hygiejniske principper og sidst, men ikke mindst, korrekt adfeerd
pa operationsstuen og omgang med sterile omrader, patient og personale.

Sygeplejefaglige fenomener, opgaver og metoder

Pa operationsafsnittet kan den studerende laere pree-, per- og postoperativ sygepleje i relation til

feenomener, opgaver og metoder.

Sygeplejen tager udgangspunkt i patientens individuelle oplevelse i forbindelse med operationen.
Det drejer sig eksempelvis om patientens angst for ikke at vagne eller frygt for operationens

konsekvenser.
Nedenstaende repreaesenterer de mest generelle omrader for sygeplejen pa et operationsafsnit

e Kommunikation med og vejledning af operationspatienten

e Patientens oplevelse og mestring af sygdom, lidelse og indlaeggelse

e Bluferdighed, tab af kontrol og integritet

e Patientens oplevelse af angst, frygt, sorg

e Omsorg for patienten

e Overholde hygiejniske - og sterile principper

e Observationer og sygeplejehandlinger i relation til patientens operative indgreb

e Ernaringens betydning for patientens bedevelse, det operative indgreb og patientens
restitution

o Sikre en korrekt lejring og forflytning under hensyn til forebyggelse af komplikationer
sa som decubitus, nerveskader m.m

e Sikring af normal legemstemperatur (temperaturregulering)

e Medvirke til at sikre kontinuitet og kvalitet i patientforlgbet

e Skarmning af patienten mod voldsomme sanseindtryk
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e Mono - og tveerfagligt samarbejde

e Anvendelse af teknologi og handtering af instrumenter
e Medvirke til at sikre hgj grad af patientsikkerhed

e Dokumentation af sygeplejen

e Medvirke til at sikre og udvikle et godt arbejds- og sikkerhedsmiljg
Organisering af sygeplejen

| afsnittet er der tilknyttet en afdelingssygeplejerske samt en stedfortreeder for

afdelingssygeplejersken.

Afsnittet har ressourcepersoner indenfor lejring, arbejdsmiljg, patientsikkerhed, kirurgisk apparatur,
hygiejne samt Center for VVoldtaegtsofre.

Endvidere er der to teamkoordinatorer indenfor afdelingens 5 teams: almen-, uro-, onko-, robot-

samt obstetrisk team.
Desuden er der ansat en sygeplejerske med speciale i operationssygepleje i afsnittet.

Pa operationsstuen har vi et teet mono — og tveaerfagligt samarbejde med anastesileeger og
sygeplejersker, leeger fra eget og andre specialer, serviceassistenter, leegesekretaerer samt

jordemgdre.

Vi samarbejder internt med Gynakologisk Sengeafsnit, Afsnit for Graviditet & Barsel,

Fertilitetsklinikken, Opvagningsafsnit DOPA samt Fgdegangen.
Et eksemplarisk patient- og borgerforlgb pa operationsafsnit D
En typisk modtagelse af gynaekologisk patient:

Fru Petersen er 70 ar og har kreeft i livmoderen. Hun har gennem et par uger haft blgdning fra
skeden og via egen laeege har hun vearet pa sygehuset, hvor en gynakolog har scannet hende og lavet
en lille udskrabning. Vavet fra udskrabningen er undersggt neermere af patologer, der har pavist

kreeftceller. Det er derfor besluttet, at Fru P. tilbydes en operation, hvor livmoderen og eggestokke
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fjernes. 1 gar blev hun indlagt pa gyneekologisk sengeafsnit, hvor hun er blevet forberedt til
operation. Til morgen tilbydes hun et bad og iklaedes rene trusser, operationsskjorte, der kan abnes i
ryggen, samt TED-stramper. Hun har ligeledes faet et identifikationsarmband pa. Hun faster og har

sidste spist i aftes, men har matte drikke indtil kl. 6 til morgen, hvor hun ogsa har faet nogle piller.

| dag ankommer hun pa operationsgangen kl. 7.45. Sengen kares af en serviceassistent og hendes
datter fglger med til operationsgangen pa 1. sal. Sengen placeres i “indsovningen”, der er et rum
med direkte adgang til operationsstuen. En operationssygeplejerske og en anastesisygeplejerske
kommer ud og hilser pa Fru P. og hendes datter. De sikrer sig, at det er den rigtige patient ved at
hun siger sit navn og personnummer samtidig med der ssmmenholdes med identifikationsarmband

samt narkoseskema.
Fru P. far en engangshue pa hovedet.

Laegen kommer og taler med patienten omkring operationen, det der i daglig tale kaldes “at sige

godnat”.
Anastesisygeplejersken sparger ind til forhold omkring faste, tidligere bedgvelser, tandstatus m.m.

Operationssygeplejersken spgrger ind til forhold omkring fysiske problemer, der bgr tages hgjde for
under lejring samt eventuelle andre forhold, der kraever serlig opmarksomhed fra sygeplejersken,

herunder vurdering af fysiologiske behov.
Begge sygeplejersker tilstraeber, at relationen til patienten opleves tryg og tillidsvaekkende.

Fru P. forberedes pa, hvad der kommer til at ske, nar hun kommer ind pa operationsstuen til hun

sover, samt hvad der sker efter operationen, fra hun vagner til hun er tilbage i afdelingen.

Sa er det tid til at kare Fru P. ind pa operationsstuen og hun siger ”pa gensyn” til sin datter. Datteren
vejledes mhp hvordan hun finder ud af afdelingen, samt at hun ringes op, nar Fru P. er pa

opvagningsafsnittet.

Lejring af patient samt statte ved bedavelse:
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Pa operationsstuen hjeelpes Fru P. fra seng til operationsleje. Hun lejres saledes hun faler, at hun
ligger behageligt, samtidig med der tages hensyn til kirurgens placering og operationstype.

Madrassen pa operationslejet er en "tempur-madras”, der forebygger decubitus.

Fru P."s dyne bliver i hendes seng af hygiejniske arsager. | stedet far hun et varmt teeppe over sig,
ligesom der ved operationens start placeres et specielt varmetaeppe pa hendes overkrop, hvor der

hele tiden pustes varm luft igennem.

Nar Fru P. er lejret og anastesisygeplejersken er klar, kommer anzstesilagen pa stuen. Dagen for
har der veret en anastesileege pa sengeafsnittet, der har talt med Fru P. omkring bedgvelse. Nar alle
er klar, far Fru P. en maske over nase og mund med ren ilt. Efter et par minutter sprajter

anastesileegen medicin ind i Fru P.”s venflon og hun falder i sgvn” indenfor 10 sekunder.
Studieforhold og leeringsmilje pa operationsafsnit D

Den kliniske vejleder i afsnittene er sygeplejerske og ansvarlig for den kliniske undervisning af den
studerende. Rammen for vejledning til den studerende vil dels vare planlagte samtaler og dels

refleksionssamtaler som foregar sidelgbende, oftest som far- og eftervejledning.

Den kliniske vejleder tilretteleegger og koordinerer uddannelsesforlgbet sammen med den
studerende ud fra mal, ensker og muligheder. Udgangspunktet for denne planlagning er den
individuelle studieplan samt leeringsmal for 1. og 2. semester. | afsnittet findes et forslag til,
hvordan forlgbet for den kliniske undervisning kan planleegges. Dette er teenkt som inspiration og

kan falges i starre eller mindre grad.

Den kliniske vejleder udarbejder desuden et forslag til arbejdsplan pa gennemsnitlig 30 timer om
ugen. Denne kan justeres efter den studerendes gnsker og behov. Den studerende kan ogsa falge
den kliniske vejleder i udvalgte vagter, for at fa et kendskab til sygeplejerskens funktioner pa disse
tidspunkter. Ved at fglge med i vagter kan den studerende bl.a. leere noget om:

e Akutte patienters behov for sygepleje

e Planleegning og prioritering af sygeplejeopgaver hen over dggnet
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e Sygeplejerskens vilkar og opgaver i de forskellige vagter

Ved studiestart bliver der i samarbejde med klinisk vejleder udarbejdet en individuel studieplan.

Her drgftes og fastlaegges, hvilke metoder den studerende leerer bedst ved. Det kan f.eks. veere:
* Sygeplejeprocessen som studiemetode

* Evalueringssamtaler

* Praksisheskrivelse

* Mindmaps

» Ugeplan

* Refleksion

Af ovennavnte studiemetoder anvendes hyppigst sygeplejeprocessen, praksisbeskrivelser,
mindmaps og evalueringssamtaler, men andre metoder kan naturligvis anvendes, safremt den

studerende har gode erfaringer med disse.
I afsnittet er der mulighed for teet tveerfagligt og tveersektorielt samarbejde.

Den studerende er medansvarlig for eget studie og skal arbejde malrettet med egne mal og behov i
studieperioden. Som studerende i afdelingen betragtes du som varende ’en del af holdet’ og vi
forventer gensidig tillid og respekt. Den studerende ma tage i betragtning, at der regnes med ham /

hende og at vi forventer at fa besked, hvis han / hun ikke kommer pa aftalte tider.

UCL har en gvre graense for hvor meget fraveer en studerende maksimalt ma have under sit
studieophold (10 % fraveer).

Du skal forud for den kliniske undervisningsperiode have:

* Laest, printet og medbragt erkleering om tavshedspligt
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« Tilmeldt dig brandgvelse og introduktion til OUH pa Plan2learn

« 2. semester: i lgbet af praktikken gennemfares e-leringsprogram i medicinhandtering samt e-

learning i brandgvelse.

Som studerende i afdelingen vil man ofte mgde andre studerende og elever. Der vil vare planlagt
refleksionstimer med studerende fra andre afsnit baseret pa PBL. Der vil ligeledes sa vidt muligt

blive planlagt studiebesgg pa fertilitetsklinikken og gynakologisk afsnit.
Klinisk vejleder / ad hoc vejleder

Den kliniske vejleder tilretteleegger og koordinerer uddannelsesforlgbet sammen med den
studerende ud fra mal, ensker og muligheder. Udgangspunktet for denne planlagning er den
individuelle studieplan samt leeringsmal for det aktuelle semester. Den studerende vil primert falge
patientforlgh, hvorfor man ikke altid vil falges med den kliniske vejleder, men med den pagealdende

sygeplejerske, som varetager patientforlgbet.

Hele afdelingens personale stiller sig gerne til radighed for den studerende og besvarer spargsmal,
statter, vejleder, informerer og guider i den daglige pleje og omsorg for patienten. Den kliniske
vejleder stotter den studerende i inddragelse af teori i forhold til aktuelle kliniske problemstillinger

og giver lgbende evaluering med udgangspunkt i malene for semesteret.
Feedback og evaluering

Med udgangspunkt i individuel studiesamtale og leeringsudbytterne for semesteret foretages
evaluering i forhold til den studerendes udvikling bade personligt, fagligt og leeringsmaessigt.

Desuden evalueres i forhold til studiemetoder og de aftaler, der er indgaet undervejs.
I den individuelle studieplan angives tidspunkter for:

Dato for efterfelgende uddannelsessamtale/r, herunder feedback og evaluering af obligatorisk
studieaktivitet.
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Dato for afsluttende uddannelsessamtale og evaluering i forhold til leeringsudbytter.

Den afsluttende evaluering har et fremadrettet sigte i forhold til den studerendes leering. Den

studerende er selv ansvarlig for at tage noter under samtalen.

Den studerendes evaluering af 1. semester foretages mundtligt med klinisk vejleder, en af de sidste

dage i klinikken.

Den studerendes evaluering af 2. semester finder sted efter udfyldelse af elektronisk
evalueringsskema udsendt fra UCL / Rambgll. Desuden evalueres med Kklinisk vejleder én af de
sidste dage i klinikken. De elektroniske evalueringer er af stor betydning for det enkelte
uddannelsessted, da de anvendes systematisk til at forbedre studie- og leeringsmiljget i afdelingen,
hvorfor du opfordres til at udfylde disse ved endt praktik.

Undervisnings- og arbejdsformer pa operationsafsnit D

Studieaktivitetsmodellen er den overordnede ramme for bade den kliniske og teoretiske del af

sygeplejerskeuddannelsen.

Initieret af: Undervisere

Deltagelse af:
Underviser
og studerende

Deltagelse af:

" Studerende

Initieret af: Studerende

Studieaktivitetsmodellen i forhold til klinisk uddannelse er opdelt i fire kategorier, som tager afsaet
i, om det er den kliniske vejleder eller den studerende, der har initiativet til studieaktiviteten, eller
om det er en studieaktivitet, hvor der deltager en klinisk vejleder eller der kun deltager studerende.
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Disse to "akser” danner i alt fire kategorier af studieaktiviteter.
Kategori 1: Deltagelse af Klinisk vejleder og studerende — initieret af klinisk vejleder

I denne kategori forventes den kliniske underviser at tage initiativet. De studerende forventes aktivt
at tage medansvar for at tilegne sig viden om faglige begreber, teorier, metoder, og modtage

feedback gennem deltagelse i de underviserinitierede aktiviteter, samt at medvirke til at skabe et
produktivt leringsmiljg for alle deltagere.
Eksempel pa K1 aktiviteter i klinikken:

Introduktion, uddannelsessamtale, bed side undervisning, vejledning, feedback, gve kliniske
feerdigheder og kompetencer og beslutningstagen, refleksion, undervisning, evalueringer, intern

prove
Kategori 2: Deltagelse af studerende — initieret af klinisk vejleder

I denne kategori forventes at den kliniske vejleder tager initiativet til at definere studieaktiviteter,
som de studerende selv kan arbejde med. De studerende forventes aktivt at tage medansvar for at
tilegne sig viden og ferdigheder. Den aktive deltagelse sker gennem forberedelse, treening af
konkrete professions-og erhvervsferdigheder, deltagelse i studieopgaver — enten fysisk eller

netbaseret.
Eksempel pa K2 aktiviteter i klinikken

Studiedage, folge patientforlgb, gve kliniske ferdigheder, kompetencer og beslutningstagen,
litteraturstudier, forberede og bearbejde studieaktiviteter og klinisk undervisning, forberedelse til

obligatorisk studieaktivitet og eventuel prave.
Kategori 3: Deltagelse af studerende — initieret af studerende

I denne kategori forventes de studerende selv at tage initiativet uden at den kliniske vejleder

deltager. De studerende forventes aktivt at tage ansvar for at tilegne sig viden og feerdigheder om
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faglige begreber, teorier, metoder, feedback og informationssggning gennem selvstendig
arbejdstilretteleeggelse alene eller i grupper. Det kan veere selvstaendige studieaktiviteter som f.eks.

forberedelse til eksamen.
Eksempel pa K3 aktiviteter i klinikken

Efterbearbejdning, vejledning, prever, dagbog, portfolio, studieaktiviteter, opsgge viden, forholde

sig til nye tiltag i sundhedsveaesenet.
Kategori 4: Deltagelse af klinisk vejleder og studerende — initieret af studerende

I denne kategori forventes de studerende ogsa at tage initiativet til aktiviteter, som bade klinisk
vejleder og studerende deltager i. De studerende forventes aktivt at tage ansvar for at tilegne sig
studie-og professionskompetencer gennem deltagelse i de studenterinitierede aktiviteter. Det geelder
ogsa netbaserede studieaktiviteter og feedback fra medstuderende, som medvirker til at skabe et

produktivt leringsmilje for alle deltagere.
Eksempel pa K4 aktiviteter i klinikken

Vejledning, gve Kkliniske feerdigheder, kompetencer og klinisk beslutningstagen, refleksioner over

kliniske oplevelser, justering af kliniske uddannelsesforlgb
Litteratur til den kliniske del pa 1. og 2. semester
Ud over litteratur fra UCL vil falgende litteratur veere relevant (findes i afdelingen):

Moesmand og Kjgllesdal, (1998) ’A vaere akutt kritisk syk”. Kapitel 6; ”Operationspatienten”.
Universitetsforlaget.

Rarvik, Annette Kolding og Sebens, Susanne (2009). ’Operationssygepleje”. Nyt Nordisk Forlag.
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