Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Uge 19 Frokostret 55 kr. | Vegetarret 50 kr. | Aftensret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Karbonade med
. Kokos-k Tartel
Mandag §r¢nsagsgryde m . okos arrygrydg med stuvede grgnzerter og Vintersuppe ar e‘et
linser m. bacon og ris gregntsager. Hertil ris hens i asparges
kartofler
Kylling overlar m.
Tirsdag Sklnk.e Mignon i . Ragu m tomat og linser | Rabarberkompot, Gulerodssuppe Ribbensteg med rgdkal
paprikasauce m. spinat | med ris skysauce og kartofler og rugbrgd
Hoisinstegte nudler Tacoskal m. pulled
Frikadeller m. stuvet med broccoli, Chili con carne m. ris Kartoffel/porre ) ) b o .
Onsdag e N . chicken, spidskal, majs
spidskal gulergdder og ingrid og creme fraiche suppe
og tomatsalsa
®rter
Torsdag Gryoderet m. kylling, Karrykotelet med ris Gammeldags Paella m. kylling
forarslgg og gulerod aspargessuppe Purlgg
Burger m. oksekgds-
o Grgntsags wraps med . bof, agurk,
Fredag Laks i citronsauce banner. Hertil salsa Rullesteg med skysauce | Blomkalssuppe spidskal, tomat
Burgerdressing
Kylling m Sauterede grgnsager m Chili sin carne m.
Lerdag YIIng m. : ETONSagerm. | o lerodssuppe creme fraiche og
urteflgdesauce kylling og teriaykisauce
nachos
Kalkunfrikadeller med Stegt medister m. Gammeldags
o D
Sendag kyllingeskysauce stuvet blomkal aspargessuppe agens ret
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Uge 20 Frokostret 55 kr. | Vegetarret 50 kr. | Aftensret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
, Blomkals karry m. .
Mandag Kylling med sur-sgd kartofler og kikzerter Hakkebgf m. bearnaise Kartoffel/broccoli Pastaret med skinke
sauce suppe
Naanbrgd og salat
. Stegt fiskefilet .
Tirsdag Persillesauce Svampe spinat teerte Kgdsauce med pasta Tomatsuppe Svensk pglseret
. . Pitabred med (falafel)
Kotelet i fad m. Kikeertebgf med grgn . . s
Onsdag tomatsauce og bacon Kartoffelsalat Orientalsk kalkungryde | Mild karrysuppe spidskal, red peberfrugt
og pesto
Kyllingekgdboller i Risret med sorte Forarsgryde m. Karrygryde m. kokos,
Torsdag krydret tomatsauce m. | bgnner og sgd svinekgd, gulerod og Blomkalssuppe bgnner og kylling. hertil
oregano chilisauce dild ris
. Tarteletter med Kyllingegryde m. karry | Gammeldags Biksemad m. bacon
Frikadell . sk i
Fredag rikadeller m. skysauce grentsagsfyld med ris aspargessuppe Rgdbede
Forloren hare Stegte
Lerdag Vildtsauce og bagte Hegnsefrikassé Gulerodssuppe kyllingekgdboller m.
gulergdder m. timian med (tzatziki)
H . I P I .
S¢ndag Hakkebgf m. Iggsauce amburg'erryg m Gammeldags asjcasa ?t m. pesto og
stuvet spinat aspargessuppe kyllingelar
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Uge 21 Frokostret 55 kr. | Vegetarret 50 kr. | Aftensret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Manda Karbonade m. stuvede Kylling med skysauce Kartoffel/broccoli Tarteletter
g grgneaerter m. persille suppe hens i asparges
. Nakkesteg med Labskovs m. purlgg og Kyllingelar med tzatziki
T|rsdag skysauce Grgntsags moussakka rodbeder Tomatsuppe og tabouleh
. Tacoskal med krydret Orangemarineret (Plta. naanbrad) m.
Indisk gryderet med . . . (kyllingekebab),
Onsdag . blomkal og svinefilet med skysauce | Mild karrysuppe e .
grensager og ris spidskal, (majs) og
mangochutney og kartofler
tomatsalsa
Fiskefilet med Hjemmelavede Tomat/kikaertedeller m
Torsdag . Spinatlasagne kgdboller med Blomkalssuppe o
persillesauce oo sur/sgd sauce) og ris
Karrysauce. Hertil ris
Dahl m. creme fraiche Spraengt kalkunbryst Grove burgere,
Kylling m. skysauce og ) preeng y Gammeldags blomkalsbgf, spidskal,
Fredag og nanbrgd m. tomatsauce m.
soyastegte grgnsager . aspargessuppe tomat, agurk, og rgd
rosmarin
humus
Chili sin carne m. ris og Kyllingelar a la coq au Spinatfrikadeller m.
Lgrdag creme fraiche vin med kartofler Gulerodssuppe tzatziki og bulgursalat
Hakkebgf med Glasereret skinke m. Gammeldags Grenne aertedeller m-
Sendag gulerodsdip og
skysauce og kartofler fledekartofler aspargessuppe
kartofler
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Uge 22 Frokostret 55 kr. | Vegetarret 50 kr. | Aftensret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Manda Kalkun cordon bleu m. Svampe spinat teerte Glaseret skinke m. Kartoffel/broccoli Tarteletter
g bearnaisesauce pe sp fledekartofler suppe hens i asparges
. Kikaertebgf med grgn . , Mexicansk stuvning m.
Tirsdag Lasagne Kartoffelsalat Frikassé med kalkun Tomatsuppe soyabanner og ris
Pi
Spareribs med bagt Risret med sorte Pestostegt kalkunbryst |t§br¢d med e
. . kyllingekebab, spidskal,
Onsdag kartoffel, coleslaw og bgnner og s¢d med dijonsauce og Mild karrysuppe
. agurk, rg@d peberfrugt
kryddersmer chilisauce kartofler .
og cremefraichedress.
. Fiskefilet med
Torsdag Wo.k ret med nudler og Karrygryde m. kokos Kylllngeke)dboll.er m. Blomkalssuppe remolade, rugbrad og
kylling Med ris karrysauce og ris )
citron
. Spinatbgf med hytteost oo Gammeldags Skmket?erte med
Fredag Lasagnette m. kylling . Svinefilet m. skysauce broccoli, salat og
dip og stegte kartofler aspargessuppe .
dressing
Stegt kylling m. Paprikagryde med Tacoskaller m. kylling,
Lordag kyllingeskysauce og svinekgd og Gulerodssuppe spidskal, tomat og
agurkesalat cocktailspglser. agurk og dressin
Ris deller m. spinat og
Hakkebgf Ovnstegt laks m. stuvet | Gammeldags forarslgg hertil hvid
Sondag : : :
Bearnaise spinat aspargessuppe bgnnedip og stegte
kartofler
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